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EXPOSICIÓN EL RUIDO

EXPOSICIÓN A SILICE  
(AGENTES NEUMOCONIOGENOS)

PLAGICIDAS

ANHIDRIDO SULFUROSO/ 
NEBLINAS ACIDAS 

BATERIA  
ARSÉNICO

BATERIA PLOMO

RADIACIONES  
IONIZANTES 

AGENTES PRODUCTORES DE ASMA

CITOSTATICOS

CROMO

MERCURIO

Antropometría 
Audiometria 
Consulta médica 

EVALUACIÓN

 Antropometría 
 Encuesta de Salud 
 Test EPQ 
 Optometría 
 Electrocardiograma 
Consulta médica 

PREOCUPACIONAL

Encuesta de Salud 
Consulta médica 
Sangre (Creatinina+SGOT Transaminasa+SGPT Transami-
nasa+Protrombina+Acetilcolinesterasa)

Encuesta de Sintomas Respiratorios 
Consulta médica

Consulta médica
Orina (Arsenico)
Sangre (ALT/SGPT)

Encuesta de Salud 
Sangre  (Hemoglobina+ALT/SGPT+Protrombina+Creati-
nina+Plomo)
Consulta médica 

Encuesta de Salud 
Optometría Medico
Sangre (Hemograma+Rto Reticulocitos)
Consulta médica

Antropometría  
Encuesta de Sintomas 
Respiratorios  
Encuesta de Salud 
Consulta médica 

Antropometría
Sangre (Hemograma+Rto Reticulocitos+SGOT Transami-
nasa+SGPT Transaminasa+Creatinina)
Consulta médica 

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
Antropometría 
RX Torax con Técnica OIT 
Sangre (Hemograma+Rto Reticulocitos+
SGOT Transaminasa+SGPT Transaminasa+Creatinina)
Orina (Cromo)
Consulta médica 

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T 
Sangre (SGOT Transaminasa+SGPT 
Transaminasa+Creatinina)
Orina (Mercurio)
Consulta médica 
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MANGANESO

           

ALTURA FÍSICA

ESPACIO CONFINADO SIN EVALUACION 
PSICOLÓGICA

ESPACIO CONFINADO CON EVALUACION 
PSICOLÓGICA

                               

GRAN ALTURA GEOGRÁFICA MAYOR
3000 MSNM

HIPERBARIA

EXPOSICIÓN AL CALOR

EXPOSICIÓN AL FRÍO

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
Antropometría 
RX Torax con Tecnica OIT 
Sangre (SGOT Transaminasa+SGPT Transaminasa+He-
moglobina+Creatinina)
Orina (Manganeso)
Centro médico

Encuesta de Salud 
Antropometría 
Optometría 
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia)
Centro médico

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
Antropometría 
Optometria 
Espirometría 
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia)
Centro médico

Encuesta de Salud
Encuesta de sintomas respiratorios 
 Antropometría 
Optometria 
Espirometría 
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia)
Psicólogo
Centro médico

Encuesta de Salud 
Antropometría 
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia+Creatinina+Perfil Lipídico+Hemoglo-
bina)
RX Torax con Tecnica OIT 
Psicólogo
índice de Framingham 
Encuesta de Lake Louise
Centro médico

Encuesta de Salud 
Antropometría 
Electrocardiograma 
Optometria 
Espirometría 
Sangre (Glicemia+Hemoglobina Glicosilada+Hematocri-
to+Perfil Lipidico+Protrombina+GGTP+)
RX Torax con Tecnica OIT 
Rx Cavidades Perinasales 
Rx Hombro 
Rx Pelvis 
Indice de Ruffier -30 min
Centro médico

Encuesta de Salud 
Antropometría  
Electrocardiograma 
Optometria 
Sangre (Glicemia+Creatinina+Perfil Lipidico)
Indice de Framingham 
Indice de Ruffier 
Centro médico

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
Antropometría  
Sangre (Glicemia)
Médico
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VIGILANTE PRIVADO

GUARDIAS

CONDUCTOR U OPERADOR DE MAQUINARIA (LICENCIA TIPO A)

                               

CONDUCTOR VEHICULO LIVIANO (LICENCIA TIPO B)

CONDUCTOR U OPERADOR DE MAQUINARIA (LICENCIA TIPO D)

BRIGADISTA DE RESCATE SIN EVALUACIÓN PSICOLOGICA

BRIGADISTA DE RESCATE CON EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA

TELECONTROLADOR 
TAREAS CRÍTICAS

OPERADOR AGUA ALTA 
PRESIÓN

Encuesta de Salud 
Electrocardiograma  
Optometria 
Sangre (Glicemia)
Indice de Ruffier 
Centro médico

Encuesta de Salud 
Antropometría 
Electrocardiograma 
Optometria 
Sangre 
Indice de Ruffier 
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T 
Optometría 
Electrocardiograma  
Escala de Somnoliencia de Epworth 
Sangre (Glicemia)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría 
Electrocardiograma  
Escala de Somnoliencia de Epworth 
Sangre (Glicemia+Creatinina)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T 
Optometría 
Electrocardiograma  
Escala de Somnoliencia de Epworth 
Sangre (Glicemia + Criatinina)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T 
Optometría 
Electrocardiograma  
Escala de Somnoliencia de Epworth 
Sangre (Glicemia + Criatinina)
Centro médico

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia+Perfil Lipidico)
Indice de Framingham 
Indice de Ruffier 
Centro médico

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Electrocardiograma 
Sangre (Glicemia+Perfil Lipidico)
Indice de Framingham 
Indice de Ruffier 
Psicólogo
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Electrocardiograma  
Audiometria  
Sangre (Glicemia)
Centro médico



CATEGORÍA 01 I EVALUACIONES PREOCUPACIONALES

4

MECÁNICO VUELOS DE PRUEBA 

OPERADOR EQUIPO 
CANCHA DE MADEREO

MANIPULADOR DE 
ALIMENTOS

CERTIFICACIÓN 
APLICADORES DE 
PLAGUICIDAS

CERTIFICACIÓN 
OPERADOR FUENTES 
RADIOACTIVAS

CERTIFICACIÓN OFICIAL 
RADIOLOGICO/OPERADO 
R FUENTES 
RADIOACTIVAS 1° 
CATEGORIA

SIN CONDICIÓN DE 
RIESGO LABORAL A 
“Chequeo Básico “

SIN CONDICIÓN DE 
RIESGO LABORAL B

OPERADOR EQUIPO FIJO PARTE MOVIL

EXPOSICIÓN A RESIDUOS PELIGROSO

EXPOSICIÓN ASBESTO

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Electrocardiograma 
Escala de Somnoliencia de Epworth  
Sangre (Glicemia)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T 
Optometría  
Cultivo Nasal 
Cultivo Faringeo 
Cultivo Lecho Ungeal
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Sangre (Glicemia+Creatinina+Perfil Lipidico)
Indice de Framingham
Centro médico

Encuesta de Salud 
Encuesta de sintomas respiratorios 
C.S.V + P.T 
Sangre (Creatinina+SGOT+SGPT)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Sangre (Hemograma+Rto Reticulocitos)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Audiometria  
Evaluacion Psicologica
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Audiometria 
Electrocardiograma  
Escala de Somnoliencia de Epworth 
Optometría  
Sangre (Glicemia + Creatinina) 
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Optometría  
Electrocardiograma  
Sangre (Glicemia)
Centro médico

Encuesta de Salud 
C.S.V + P.T  
Rx Torax AP 
Sangre (Glicemia + Hemograma)
Centro médico

Encuesta de Salud 
Lectura Neumoconiocis Tecnica OIT 
Rx Torax AP Tecnica OIT 
Espirometría
Médico
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SILICE CRISTALIZADA

CHEQUEO INTERMEDIO

CHEQUEO AVANZADO

BATERIA INTEGRAL FACTORES DE RIESGO 

Encuesta Sintomas Respiratorios
Lectura Neumoconiocis Tecnica OIT 
Rx Torax AP Tecnica OIT 
Centro médico

Sangre (Creatinina + Glicemia + Hemograma + Perfil 
Lipidico) 
Centro médico

Electrocardiograma 
Sangre (Creatinina + Glicemia + Hemograma + Perfil 
Lipidico) 
Centro médico

Electrocardiograma 
Rx Torax AP  
Sangre (Creatinina + Glicemia + Hemograma + Perfil 
Lipidico) 
Centro médico
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